Parte la trasmissione “Donne che
corrono con i lupi”

“Donne che corrono coi lupi” e quello che
in francese si_dice “livre de chevet” ovvero,
libro da comodino.

Io lo considero un libro-talismano ed un
libro-pronto soccorso per noi donne.

Per questo, lo tengo sempre li, sul comodino,
come un amico speciale, un’opera preziosa,
che dona spunti di riflessioné e di crescita
Interiore.

Attraverso fiabe antiche l'autrice, ci da
gli strumenti per connetterci con la
nostra natura selvaggia e con la nostra
forza intuitiva femminile.

Un inno alla meravigliosa parte profonda
dell’animo femminile, quello che spesso viene
dimenticato.

Donne che corrono coi lugi e un capolavoro
di Clarissa Pinkola Estes pubblicato nel 1992.

Psicoanalista junghiana, Clarissa Pinkola
Estes ha fondato un’analisi volta al femminile
%f;h.?:\mlra alla ricerca indiscussa della
elicita.

Con la sola forza del passaparola, questo libro
e riuscito ad avere un successo planetario ed
un tale apprezzamento dalla critica, da
rimanere nella classifica best seller de] New
York Times per i tre anni successivi alla sua
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pubblicazione.

La Donna_ Selvaggia e un prodigioso
intuito dell’autrice.

La Donna Selvaggia e una forza potente che si
basa sull’istinto, una lupa ferina, ma anche
materna, soffocata da  quelle paure,
insicurezze e stereotipi di cui sono quasi
sempre vittime le donne.

Attraverso fiabe e miti, culle senza dubbio di

tutte le tradizioni culturali, I'artista ci

racconta quali sono le trappole in cui cade la

Bswhe femminile, deturpandola della sua
ellezza creativa.

Troppe volte, noi donne, ci troviamo ad
essere eccessivamente premurose verso
altri e poco verso noi stesse,
dimenticando la nostra vera natura.

Eppure c’e un fuoco, dentro di noi, da
ascoltare: e quello che ci ricorda che il
connubio tra donna e lupo non e solo una
semplice metafora. Possiamo essere
premurose, sl, ma mai senza avere la forza di
accendere anche la piu piccola fiamma della
nostra natura selvaggia.
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one insieme, condotta da Antonella
Ferrari, caporedattore scuola, docente e
poetessa, autrice del libro “Solo gocce di vita”

In ogni puntata, in diretta streamin
trasmessa, sul canale youtube di
betapress TV, sara ospite del nostro
programma una donna speciale che ha
fatto la differenza nel suo percorso di
crescita umana _e  professionale
attraverso una o piu rinascite, dando

rova, di forza d’animo, intuito
Femmlmle, versatilita professionale e

resilienza personale.

Un viaggio a puntate, attraverso storie di
donne comuni, eppur speciali, donne che
hanno avuto il coraggio di_lanciare il loro
cuore al di la dell’ostacolo e di “scrivere dritto
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Un confronto a 360°, dialogo al femminile
destinato pero anche ad un pubblico
maschile, perche, non dimentichiamolo,
in ognuno di noi, abitano l'anima e
I’animus.

Perché, senza disturbare Jung, quante donne
seguono il loro animus, come lato maschile
inconscio, e quanti uomini ascoltano la loro
anima come lato inconscio femminile.

Del resto, lo dice il titolo stesso del libro,
le donne che corrono coi lupi, non
corrono da sole, anzi...



https://betapress.it/parte-la-trasmissione-donne-che-corrono-con-i-lupi/whatsapp-image-2022-01-30-at-10-22-54/
https://betapress.it/coronavirus-ma-la-vita-e-altrove/antonella-ferrari/

