
Quinta ristampa per il libro di Max
Gentile
LIBERO DI RINASCERE di Max Gentile, edito dalla Currenti Calamo Editore, è
arrivato alla quinta ristampa in poco più di un anno. Ci aveva piacevolmente
sorpresi, un anno fa, Max Gentile quando lo abbiamo intervistato.

La sua storia, quella di un poliziotto diventato coach, aveva dell’incredibile, ma
era talmente vera nel suo essere paradossale che ci abbiamo creduto.

Ci abbiamo visto giusto, noi di betapress quando lo abbiamo seguito nel tour di
serate di presentazione del libro nelle maggiori città italiane, lo scorso autunno.

La prima serata,  il  9  ottobre di  un anno fa,  nella  sua Genova,  aveva subito
registrato il tutto esaurito, ed era stata caratterizzata da una particolare presenza
di imprenditori e di liberi professionisti, sempre più attratti dalla P.N.L, ma non
solo.

Perché, Max Gentile è un coach “sui generis”, che si qualifica come formatore
personale,  prima  che  professionale.  Questa  è  la  sua  specificità,  che  fa  la
differenza!

LIBERO DI RINASCERE, che l’autore ha continuato a promuovere con le serate di
incontro con il pubblico, (costituito da seguaci fedelissimi, primi testimoni del suo
talento, ma anche da nuovi adepti, incuriositi dalla sua proposta), ha confermato
le doti umane e professionali di Max, e si è rivelato un vero successo editoriale.

Perché, non è quello che dice, ma quello che fa Max, che crea la differenza!

Prima di tutto perché non insegna quello che sa, ma trasmette quello che vive.
Chi lo segue da parecchi anni,  sa bene che, con un’enorme coerenza di  vita
umana e  di  credibilità  professionale,  Max applica  su  sé  stesso  la  regola  del
RADICARSI ED AMARSI.

Lui  per  primo,  ha  scavato  dentro  di  sé,  per  trovare  la  propria  identità,  per
difendere  la  propria  integrità,  per  creare  e  prendere  la  propria  direzione
esistenziale.
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Poi perché, da poliziotto o da allenatore, Max crede che il vero successo è amare
sé stessi e mettersi al servizio degli altri.

Così, nel suo libro e nelle sue lezioni, ci insegna a smetterla di dare la colpa agli
altri, a liberarci dalle paure, ad eliminare dalla vita i vampiri d’energia, a scollarci
di dosso la “rimandite”.

Ci invita a riflettere sul rischio più grande, che non è quello di morire, ma quello
di non vivere, o meglio di vivere al di sotto delle proprie possibilità.

Quattro  grandi  paure,  la  paura  della  libertà,  dell’abbandono,  del  giudizio,
dell’approvazione ci bloccano e rappresentano una gabbia, da cui Max c’insegna
ad uscire, per poi affrontare la paura più grande che non è il fallimento, ma il
SUCCESSO.

Sì, Max Gentile, ci porta sull’orlo della sfida più coraggiosa, quella di riuscire a
dare il meglio di sé, di esprimere tutto quel potenziale che abbiamo dentro e che,
paradossalmente, all’inizio temiamo.

Ed allora, sempre secondo il nostro intuito sulle novità del mondo del coaching, vi
anticipiamo un  evento  straordinario  che  avrà  luogo  a  Milano  il  28  ed  il  29
settembre  presso  il  Novotel  Milano  Nord  Ca’Granda:  il  MENTAL FORUM di
NEUROSCIENZE ED IPNOSI.

Questo primo ed affascinante congresso italiano con la partecipazione di quindici
relatori  internazionali,  provenienti  da  sei  paesi  esteri  propone  l’incredibile
sinergia  e  complementarietà  tra  le  neuroscienze  e  l’ipnosi.

I migliori esperti nel campo dell’Ipnosi, Neuroscienze, Comunicazione, Emozioni,
Apprendimento, Morfofisiognomica, Memoria,  Benessere si  alterneranno in un
week end di informazione, dibattiti, conferenze e workshop dall’avvincente titolo

TUTTI MERITANO DI POTER ACCEDERE ALLA CONOSCENZA. Noi ci crediamo!

Ideatrice ed organizzatrice dell’evento è PAOLA GRASSI.

Ricercatrice,  Coach professionista,  Counselor  ad  Indirizzo  Olistico,  Filosofa  e
Scrittrice, Ipnotista, ha creato l’Associazione Italiana Ipnosi, di cui è Presidente e
fondatrice insieme a Ester Patricia Ceresa e Vincenzo D’Amato.



E’  l’ideatrice  e  l’organizzatrice  anche  di  Accademia  Summit  Festival  (evento
annuale no profit),  a  cui  l’anno scorso era stato invitato anche Max Gentile,
nonché  Owner  &  Founder  di  Accademia  Italiana  di  Coaching  Integrato,
community per la quale è Academy Master Trainer nei corsi di coaching e crescita
personale.
La sua mente creativa produce in continuazione nuove idee che poi trasforma con
successo in realtà.

Pensiamoci, se vogliamo continuare il viaggio alla scoperta della nostra rinascita
e alla massima espressione del nostro potenziale mentale.

Noi di betapress ci saremo, ci metteremo in gioco per primi! …

Antonella
Ferrari
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