“Cambia le tue frequenze e tutto
cambiera!”

Immagine di Mohammad Usman

In principio era il Suono

E se davvero la creazione avesse avuto origine da un suono?

E se la voce umana avesse il potere di “plasmare” il nostro destino, nel male o nel
bene?

E se potessimo, grazie ad apposite frequenze, curare o addirittura guarire le
malattie?

E interessante notare come a queste domande si trovi risposta nelle Sacre
Scritture, laddove si parla del Verbo per mezzo del quale tutto e stato fatto e,
senza di lui, nulla e stato fatto di cio che esiste.

Riguardo al potere creativo della voce umana, nel libro dei Proverbi e detto che
“morte e vita sono in potere della lingua” mentre, sull’argomento salute, e scritto
che “C’e chi, parlando senza riflettere, trafigge come spada, ma la lingua dei
saggi procura guarigione.”
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A quanto pare, nella dimensione spirituale si € sempre saputo che sono le
frequenze a creare e trasformare il mondo che esperiamo.

Nel tempo anche la scienza e riuscita a dimostrare 1'indissolubile legame tra le
frequenze e la realta che ci circonda. Oggi sappiamo che tutto & frequenza e non
soltanto cio che percepiamo come suono, musica, rumore o parola: immagini,
pensieri e simboli hanno una loro propria vibrazione e cosi gli animali, i minerali,
gli esseri umani... Ogni cosa, visibile o invisibile, ha il proprio suono. Insomma: il
Creato € una magnifica, immensa Orchestra e noi, ne siamo i pil 0 meno
consapevoli strumenti.

Nella foto: Krisztina Nemeth

La voce che guarisce

Krisztina Nemeth, laureata all’Universita di Musica ed Arti Rappresentative a
Graz in Austria, dopo 23 anni di esperienza come cantante lirica internazionale,
abbraccia la propria vocazione di “Healing Voice” e di “Intuitive Coach”.



E autrice di tre libri, dei quali il primo porta la prefazione del Dott. Masaru
Emoto, lo scopritore della memoria dell’acqua.

Come “Voce che guarisce”, la studiosa viene invitata a molti congressi
internazionali ed € un punto di riferimento in diversi Paesi negli Stati Uniti, in Sud
Africa, Svizzera, Austria, Grecia, Italia, Spagna, Tibet, India, Bali, Mauritius,
Hawaii.

Il Frequencies Congress

Affascinata dall’argomento, Krisztina ne promuove la divulgazione ideando e
organizzando il “Frequencies Congress”. L’'Evento, giunto quest’anno alla sua
quarta edizione, riunisce i maggiori esperti di frequenze nei rispettivi campi di
applicazione.

All’immancabile appuntamento previsto per domenica 13 aprile ad Ascona
interverranno medici, ricercatori, musicisti e musico-terapeuti, operatori olistici,
esperti in numerologia, artisti. Alcuni presenteranno i risultati delle loro ricerche,
altri terapie e concetti innovativi, altri ancora coinvolgeranno il pubblico con
video e immagini suggestive. Al termine dell’Evento si terra un concerto
meditativo per innalzare le frequenze dei partecipanti.

L’obiettivo e evidenziare I'importanza delle frequenze, del suono, delle energie e
il loro impatto su tutto cio che esiste.

I relatori

Sul palcoscenico del Teatro del Gatto si succederanno, nell’arco di un’intera
giornata esperienziale:

Mirto Ferrandino (Italia), specialista in Bio-Cimatica e presidente della
International Cymatic Association. Nel corso del suo intervento mostrera al
pubblico come il suono crea forme nella materia.

Winfried Leipold e Gudrun Wiesinger, maestri del suono terapeutico, ci
faranno ascoltare le pietre sonore e l'impiego di altri strumenti musicali
terapeutici.



I1 Dottor Ulrich G. Randoll (Germania): medico, ricercatore e inventore della
terapia “Matrix Rhythm”, ha ottenuto notevoli successi nel trattamento di una
grande varieta di malattie e ha formato migliaia di partner “Matrix Health” in
tutto il mondo.

I1 Dottor Roberto Ostinelli (Svizzera), medico internista e studioso di medicina
integrativa, terapie bioenergetiche e frequenziali, dal 2008 cura i suoi pazienti
con innovative tecnologie biofisiche e un approccio psicoanalitico emotivo.

Ing. Rasmus Gauss Berghausen (Austria): per quindici anni collaboratore del
Dott. Masaru Emoto e ricercatore in idroscienze. Oggi il suo lavoro e legato alla
HRV (variabilita della frequenza cardiaca) e alla sua traduzione in suono e colore.

Alessandro Puccia (Italia): artista fotografico di gocce d’acqua congelate e
osservate al microscopio, accompagnera il pubblico in un viaggio nel profondo di
un mondo invisibile a occhio nudo.

Niko Caruso e Michela Pivato (Italia): operatori olistici, ricercatori e
divulgatori di frequenze a uso terapeutico, usano le frequenze dei Numeri e
'intuizione per supportare e potenziare I’evoluzione delle anime in cammino.

Beatrice Lafranchi (Svizzera): terapeuta e organizzatrice di workshop ed eventi
su argomenti nell’ambito della crescita personale, mindfulness, consapevolezza e
connessione del cuore.

Jasmine Laurenti (Svizzera): giornalista internazionale e scrittrice, nota al
grande pubblico come doppiatrice cine televisiva, parlera dell’impatto delle
parole cariche di intenzioni ed emozioni sul livello qualitativo del dialogo
interiore.

Come anticipato, a conclusione dell’Evento i partecipanti potranno immergersi nel
concerto meditativo dei musicisti e terapeuti Krisztina Nemeth (Svizzera),
pianoforte e voce, e Antonio Testa (Italia), artista che innesta la propria
espressivita su conoscenze approfondite di etnomusicologia e musicoterapia, oltre
che autore e produttore musicale di fama internazionale.

I1 “Frequencies Congress” avra luogo ad Ascona, in Svizzera, il 13 aprile
prossimo, al Teatro del Gatto in via Muraccio 21. L’evento iniziera alle 09:45 e
terminera alle 18:45.



Gli ultimi biglietti rimasti sono acquistabili entro il 31 marzo a un prezzo scontato
(CHF 157) visitando il sito: www.frequenciescongress.com

“La mia voce ti accompagnera”

C’era una volta ...

... Nonna Albina, antesignana del doppiaggio assieme a Tina Lattanzi. Mi sembra
di sentire le due donne conversare tra loro in penombra, davanti a un leggio
mentre scorre, sullo schermo, un film in bianco e nero.

Albina avra una figlia, Tina, che fara dell’arte materna la propria missione. La
voce della giovane e quella della tata di colore nei celebri spot che vedono per
protagonista 1’attore Mimmo Craig ... poi ci sono il Gazzettino Padano, La
Domenica Sportiva, i listini di borsa, il doppiaggio, le lezioni di dizione ...

Anche Tina avra una figlia: Laura.

E qui ha inizio la storia che voglio raccontarvi.

Una figlia amatissima, un’enfant prodige

Figlia d’Arte, Laura respira I’Amore dei suoi genitori per la Cultura, la Bellezza e
I’Armonia.

I1 papa, Giangiacomo Merli, fa il pittore. La mamma e una delle voci piu
apprezzate d’Italia.

A cinque anni Laura segue le orme materne negli studi di Radio Rai, a Milano: la
sua carriera di attrice, doppiatrice, voice over artist e speaker pubblicitaria, inizia
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quindi prestissimo.

Accanto ad attori del calibro di Ottavio Fanfani, Franca Nuti, Giancarlo Dettori,
Renzo Palmer, interpreta vari personaggi in numerosi sceneggiati radiofonici.

Nel tempo impara a leggere e interpretare qualsiasi testo - dal servizio
giornalistico al voice over di interviste a ospiti stranieri, dal doppiaggio di soap
opera, telenovelas e cartoni animati, allo speakeraggio di una miriade di spot
pubblicitari.

Le Orme, Enrico Maria Papes de I Giganti, I Gemelli Diversi e Simone Cristicchi la
vogliono con loro in sala di incisione.

Alla fine, pero, saranno tre colossi della telefonia mobile a consacrare la sua voce
come Brand nazionale, nelle rispettive segreterie telefoniche.

A Laura questo un po’ dispiace, ma tant’e: e un segno dei nostri - superficiali -
tempi.

Se gli occhi sono lo specchio dell’anima ...

... la voce e la profonda, atavica vibrazione di cio che in noi e eterno e prende
forma materiale per un tempo.

Di tutte, questa e la parte di storia che preferisco. Laura sceglie la sua strada. La
sua mission e fuori dalle sale di doppiaggio.

E ovunque indossi il camice bianco di medico psicoterapeuta.

Ovunque lei accolga i suoi pazienti, li ascolti, parli loro con dolcezza e li
accompagni con la voce a ritrovare, o scoprire, la via di “casa”.

Le parole scorrono sommesse, come un tranquillo fluire di metafore alle quali chi
ascolta puo associare immagini, sensazioni, ricordi. In questo Milton Erickson era
un precursore: con o senza trance, il paziente abbandona le difese e si lascia
“attraversare”.

Ed e qui che accade la magia: la magia di una voce che, educata a un’eccellente



Comunicazione Para Verbale, si fa strada nei meandri della mente di chi I'ascolta.
Aggirandone le resistenze, conquistandone la fiducia, immergendosi nelle
profondita della Coscienza: 1i dove incontra la sorgente di ogni sofferenza.

Per Milton Erickson, invisibile e onnipresente mentore di Laura, ogni persona e
un mondo a se stante e il suo dolore e fonte di ispirazione, un dono, un prezioso
insegnamento.

Un ponte fra terra e cielo

Basta una frase a volte, una parola a guarire I’anima di chi I’ascolta; un libro, un
film, il pensiero di un filosofo ...

Laura sceglie con cura, di volta in volta, i suoi strumenti. Ciascuno di essi, se
usato con saggezza, puo aprire le porte di una mente al Cambiamento: morire al
vecchio sé, risorgendo a nuova vita.

“La vita - dice Laura - € un continuo cambiamento e il nostro € un continuo
adattarci a esso.

In realta, le persone che arrivano sanno gia dove vogliono andare. Si affidano a
me e io le guido.

Hanno bisogno di conferme. Hanno bisogno di qualcuno che le prenda per mano,
le guidi a capire che valgono, che sapranno affrontare il cambiamento che si
accingono a superare.

Io li accompagno con la voce. Anche Milton Erickson diceva: ‘La mia voce ti
accompagnera.'”

Ho incontrato Laura Merli in occasione del Soul Talk di venerdi 12 febbraio 2021
alle 22:30 in Live Streaming sul Canale YouTube “Jasmine Laurenti”.

Ecco il video dell’intervista.
LOve e alla prossima!

Ondina Wavelet


https://youtu.be/auADOCcbZYg

“Un FANtastico Capodanno”


https://betapress.it/un-fantastico-capodanno/

Un Capodanno FANtastico, come i “FAN”
che I’hanno desiderato.

Tutto e cominciato il giorno in cui un fan di “City Hunter”, la serie animata cult
che vede come protagonisti il private eye Hunter - nella versione japan “Ryo
Saeba” - e la sua aiutante Kreta - nella versione originale Kaori Makimura - si e
messo in contatto con il doppiatore italiano del personaggio protagonista: Guido
Cavalleri.

Cristian - questo il nome del nostro fan - avrebbe tanto desiderato vedere i volti
dei doppiatori italiani dei personaggi principali del suo anime preferito: Hunter,
Kreta, Selene e Falcon.

Ed ecco la telefonata di Guido, preceduta da un messaggio su whatsapp.

Ho subito pensato a una live Reunion a quattro. Promossa e diffusa sui social piu
gettonati, ci avrebbe permesso di raggiungere, con la freschezza della diretta, il
maggior numero possibile di fan.

L’Evento, “Buon Natale City Hunter”, e stato trasmesso in live streaming il 22
dicembre 2020: eccolo.

Un’eco imprevedibile.

E chi si sarebbe aspettata una partecipazione del genere? Io no di certo.

Nei giorni successivi, i commenti al video e i messaggi in modalita privata, su
Messenger e Instagram, continuavano a fluire. Rispondere a tutti sarebbe stato
impossibile: dovevo fare una cernita, per quanto sommaria, e scegliere quelli piu
rappresentativi.

Da giorni mi stavo arrovellando sul dono che avrei potuto fare ai miei viewers, in
vista dell’Anno nuovo. Desideravo che fosse un momento prezioso, emozionante,
caldo come l’abbraccio di un vero amico. Una diretta poteva essere l'ideale:
un’ora spensierata per coloro che, a motivo delle restrizioni sanitarie, non
avrebbero potuto raggiungere amici o parenti.


https://youtu.be/G_DMolUz9WQ

Non esiste un Capodanno senza abbracci. Dovevo fare qualcosa.

... ed ecco i commenti che mi hanno
intenerito il cuore.

Maila: “Mamma mia mi viene da piangere a sentirvi”.

Emanuele: “Grazie di cuore di avermi cresciuto da piccolo ed emozionarmi ancora
di piu anche ora che da ragazzo sono adulto. Penso di parlare a nome di tutti: VE
VOLEMO BENE”

Ivano: “Spero facciate altre reunion ragazzi, ci avete fatto passare una bella
serata. Tanti auguri a tutti voi ragazzi. Siete meravigliosi e grazie di tutto.”

Ilaria: “Siete un pezzo della nostra meravigliosa infanzia”.

E infine il colpo di grazia di ... Grazia: “Grazie per averci regalato un ritorno
all’infanzia in un periodo cosi difficile. Passano gli anni ma I’emozione di sentire le
voci di personaggi che tutti portiamo nel cuore rimane la stessa, ’amore e la
professionalita che mettete nel vostro lavoro si vede e coinvolge tutti noi fans.
Tantissimi auguri di buone feste a tutti voi e spero di vedere altre reunion, vi si
ama!”

Ok. Questa diretta s’ha da fare.

Ragazzi ... ci siete?

Mi affaccio alla Messaggeria e creo un gruppo, aggiungendo i nomi dei doppiatori
che via via mi vengono in mente. Con alcuni di loro ogni tanto ci si “parla”
commentando i nostri post. Con altri mi sono persa di vista da tempo. L’algoritmo
di Facebook, si sa, non perdona: se non c’e interazione ci si perde.

Ero consapevole del fatto che mi stavo muovendo a ridosso del Capodanno e che,
con un tempo di preavviso cosi breve, non mi sarei potuta aspettare una risposta



corale.

Eppure, la mia folle fiducia nell’esistenza mi ha suggerito di creare uno “spazio”
cosl che la Natura, che aborrisce il vuoto, potesse venire a colmarlo a modo suo e
nei suoi tempi. E cosi e stato.

... Ed ecco chi ha risposto all’appello.

In ordine di ingresso nel salotto virtuale del Canale YouTube:

Nicola Bartolini Carrassi: imprenditore, giornalista, doppiatore, scrittore,
autore e produttore televisivo, sceneggiatore e paroliere italiano.

Ho chiesto a “Niki”, data la sua esperienza come doppiatore e soprattutto come
autore, dialoghista, creativo organizzatore di eventi - di rimanere con me per
tutta la durata della maratona delle voci in diretta. Neanche a dirlo, la mia scelta
si e rivelata azzeccatissima.

Elisabetta Cesone: attrice, doppiatrice, direttrice di doppiaggio.

Tra gli indimenticabili personaggi da lei doppiati: Picchiarello; la Zia Polly in
“Pollyanna”; Miki in “City Hunter”; Meg in “Una Per Tutte, Tutte Per Una”
(versione cartoon di “Piccole Donne”); Shirley Bennett (Ivette Brown) in
“Community”; Jacqueline Mazerin (Josiane Balasko) nel film cinema “Torno Da
Mia Madre” (la sottoscritta prestava la voce a sua figlia Stephanie, interpretata
dall’attrice Alexandra Lamy).

Guido Cavalleri: doppiatore del personaggio di Ryo Saeba ovvero Hunter in
“City Hunter”.

Dal 1990 al 1996 Guido ha condotto il programma per ragazzi “Ciao Ciao”. Dal
2001 e stato autore televisivo del programma “La Macchina Del Tempo” di Rete 4.
Inoltre ha firmato il programma “Missione Natura” trasmesso su LA7.

Danja Cericola: doppiatrice e direttrice di doppiaggio.

Tra i personaggi da lei doppiati si ricordano: Marie Verneuil (Chantal Lauby) in
“Non sposate le mie figlie” (la mia mamma! Io doppiavo la figlia depressa,



Ségolene Verneuil); Evelyn in “Evelyn e la magia di un sogno d’amore”; Lady
Isabel ne “I Cavalieri dello Zodiaco”; Pollyanna in “Pollyanna”; la Regina
Nehellenia in “Sailor Moon SuperS”; Jirobay in “Dragon Ball”; Margherita e
Barbara in “Lovely Sara”; India Von Halkein (Mary Kay Adams) nella soap opera
“Sentieri” (qui doppiavamo madre e figlia adottiva: Dorie Von Halkein,
interpretata dall’allora giovanissima Kimi Parks, aveva infatti la mia voce).

Stefano Bersola: cantante, compositore, interprete, autore.

Figlio d’arte - la sua mamma, Katty, faceva l'indossatrice ed € stata la prima
donna d.j. in Italia mentre il papa, Giorgio, faceva l’attore di fotoromanzi - e
fratello di Giovanna Bersola, in arte Jenny B.

Nel 1998 Stefano incide la sigla televisiva dell’anime “City Hunter” (arrangiata da
Alberto Radius), in onda su Italia 7 Gold.

Nello stesso anno compone “Mi Hai Rapito Il Cuore” (arrangiata da Nicolo
Fragile), sigla della serie d’animazione “Lamu La Ragazza Dello Spazio”, a cui

seguono le sigle di “Patlabor”, “Sun College” e “Credi Sempre In Te”, per la serie
direct-to-video “Magic Knight Rayearth”.

I suoi CD: nel 2014 “Anime Songs”; nel 2016 “City Hunter” (The Remixes); nel
2017 “Anime Duet” (con Luigi Lopez) e nel 2018 “Anime Collection”.

Pietro Ubaldi: doppiatore, cantante, attore.

Voce del pupazzo Four in “Ciao Ciao” e di Uan in “Bim Bum Bam”, ha prestato la
sua voce, tra gli altri, ai personaggi di Marrabbio e Giuliano nelle serie TV: “Love
Me Licia” (1986); “Licia Dolce Licia” (1987); “Teneramente Licia” (1987);
“Balliamo E Cantiamo Con Licia” (1988).

Pietro ha inoltre doppiato, tra gli altri personaggi, il Re in “Mio Mini Pony”;
Doraemon; Spike in “Alla Ricerca Della Valle Incantata”; Scooby-Doo in “Scooby-
Doo”; Patrick Stella in “Sponge Bob”; vari personaggi in “Dragon Ball”.

Gianni Quillico: attore teatrale, doppiatore.

Ha dato la voce all’'Uomo Ragno nel cartone animato degli anni 80, a Roger Girard
(Bruno Le Millin) in “Primi Baci” (io doppiavo sua figlia Justine, interpretata dalla
giovane attrice Camille Raymond), a Giobatta in “Calimero” (il papa di Priscilla), a



Leslie Claret (Kurtwood Smith) in “Patriot”, all’'Imperatore Carlo il Calvo
(Lothaire Bluteau) in “Vikings”, a Francesco in “Essere Leonardo Da Vinci”, per la
regia di Massimiliano Finazzer Flory.

Come attore televisivo ha partecipato ad alcuni episodi di “Casa Vianello” (2001)
e “Camera Café” (2007). Inoltre ha recitato sul set di “Non si puo morire
ballando”, film diretto dal regista indipendente Andrea Castoldi.

Marco Benedetti: attore, doppiatore, produttore di cortometraggi, film, telefilm
e spettacoli teatrali.

Marco e specializzato in Pronuncia inglese standard American e standard British.

Come doppiatore ha dato la sua voce, tra gli altri, ai seguenti personaggi: McAfee
(Harris Dickinson) in “Matthias & Maxime” di Xavier Dolan; Makoto Edamura in
“Great Pretender” (serie animata su Netflix); Bryce Walker (Justin Prentice) in
“Tredici” (telefilm su Netflix); Alain in “Pokemon”.

Vittorio Bestoso: speaker, doppiatore e direttore di doppiaggio.

Tra i personaggi doppiati si ricordano Satam in “Aida Degli Alberi” e Falcon in
“City Hunter”.

Lorella De Luca: attrice, doppiatrice e speaker.

Lorella e la bellissima voce di spot pubblicitari, documentari, film, telefilm,
cartoni animati, videogame, audiovisivi promozionali e didattici, corsi di lingue e
favole per bambini.

Dal 2011 e anche la voce ufficiale dei promo del canale televisivo Cartoonito.
Massimo Di Benedetto: doppiatore.

I personaggi da lui doppiati in film cinema, film d’animazione, serie TV e serie
animate sono innumerevoli, e per questo vi rimando alla sua pagina su Wikipedia.

Nella manifestazione annuale “Cartoon & TV Awards” del 2005, gli & stato
assegnato il premio “Miglior Rivelazione Voce Maschile”!


https://it.wikipedia.org/wiki/Massimo_Di_Benedetto

\

E stato un Evento memorabile ...

La Live Reunion di Capodanno, tra amarcord, simpatici aneddoti e considerazioni
sull’attuale non felicissima situazione degli attori e doppiatori italiani, ¢ durata
piu di due ore. Eccola.

Vivissima la partecipazione dei nostri fan: il tempo e volato assieme a loro!

L’obiettivo dell’Evento e stato raggiunto: far sapere che ci siamo, che non siamo
solo “voci”, che percepiamo e ricambiamo il loro affetto.

Abbiamo brindato insieme alla Vita, che ci ha accompagnati fin qui e ci guidera
ancora nell’anno a venire.

Se siamo ancora qui, infatti, vuol dire che abbiamo brillantemente superato
imprevisti, prove e sfide.

Essere Eroi di anime e manga, tutto sommato, e facile.

Ecco perché i veri Eroi siamo tutti noi.

JL


https://youtu.be/_4EgLLnjrCE

“Storia di una doppiatrice che
decide di doppiare ... Se stessa!”

Tutto avviene per un motivo.

Un sabato pomeriggio rovente: il termometro sul cruscotto segna 41 gradi.
Esausta, scelgo un parcheggio ombreggiato, reclino il sedile e chiudo gli occhi.

Da qualche anno, infatti, non sopporto il caldo come un tempo.

Devo recuperare le energie che mi ha tolto, sbrigando commissioni in giro per la
mia amata Milano.

... anche gli incontri “casuali”.

E un attimo: accade “qualcosa” e riemergo dal mio torpore.

Apro gli occhi e riconosco, proprio di fronte alla mia auto, una figura a me
familiare: una bella ragazza a passeggio con il suo cagnolino, intenta a conversare
con qualcuno al cellulare.

E un’ex “collega” di lavoro, doppiatrice.

Proprio mentre il mio sguardo la raggiunge lei si gira verso di me, spalanca gli
occhi con un misto di incredulita e sorpresa e con un sorriso di luce e di cielo,
ricambia il mio saluto.

Conclude con grazia la sua conversazione.

Esco dall’auto. Un passo, e siamo una di fronte all’altra.

Tratteniamo un naturale, umano impulso di abbracciarci e, in un breve e intenso
dialogo fatto di parole, sguardi e gesti, a due metri di distanza ci raccontiamo gli
ultimi quattro anni di Vita.

La stessa identica frase, parola per parola

Improvvisamente le sfugge una frase. La stessa frase che solo tre giorni prima
avevo pronunciato in occasione della mia partecipazione come ospite al “Webinar
Lunch” di Walter Klinkon: ha a che vedere con ’accorgersi di aver dato la voce a
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personaggi e messaggi altrui e di sentire 1’'urgenza, a un certo punto, di
riprendersi la voce per donare al mondo il proprio Messaggio.

Il Risveglio a Nuova Vita.

Ah, la Bellezza del Risveglio al proprio Scopo, in qualsiasi campo si sia
attualmente impegnati, € ineguagliabile.

Cosl, ostetrica spirituale, assisto a una Nuova Nascita.

Perché e di questo che si tratta, al di fuori di ogni scatola in cui si sia voluto
rinchiudere, riducendone la portata, il Senso della Vita.

E il Senso della Vita & Rinascere a se stessi, riconoscere e rispondere alla propria
individuale Chiamata con un “Eccomi, sono qui!”.

Tre giorni prima, al “Webinar Lunch” di
Walter Klinkon.

Quando Walter mi ha chiesto: “Cosa fai mercoledi prossimo? Vieni al mio
‘Webinar Lunch’?” ho accettato subito. Prima di tutto perché amo teneramente
questo ragazzo dai capelli arruffati.

Ci siamo conosciuti grazie a Facebook e, nel tempo, seguiti nelle rispettive
iniziative, progetti ed eventi organizzati, non perdendoci mai di vista.

Un giorno di due anni fa, agli albori del mio Talk Show Viaggiante, 1’ho raggiunto
a Milano per chiedergli come abbia scoperto il suo vero Sé - argomento che ci
interessa tutti, se vogliamo dare un senso alla nostra presenza su questo azzurro
pianeta - e la sua Mission.

Le sue parole magiche: “Credici”, “Abracagrazie” e “Grazietudine”, hanno fatto il
giro del web. Lo contraddistinguono come il mago delle parole, quel mago
pazzerello che, strappandoti un sorriso, ti lascia di sé l'indelebile ricordo di una
filosofia di vita semplice e proprio per questo alla portata di tutti: “Risvegliati,
abbi fede, sii grato sempre e per ogni cosa, coltiva i tuoi talenti e condividine i
frutti col mondo.”

Ecco riassunta, in poche parole, la Mission di questo luminoso Eroe dei nostri



tempi.
Dettaglio non trascurabile: I'intervistata, questa volta, sono io.

Durante la nostra chiacchierata decido di aprire il mio cuore e raccontare la mia
storia: la storia di una doppiatrice che, soddisfatta della sua esperienza come
“donatrice di voce” per altri personaggi e messaggi altrui, decide di riprendersi la
voce e doppiare ... se stessa!

Un video utile per chi abbia un sogno da realizzare e non sappia da dove
cominciare. Per vederlo, clicca sulla parola “video”! []

Dedicato a Stefania, 'Essere Umano meraviglioso incontrato “per caso” a Milano:
ex collega che, in sala di doppiaggio, un giorno si e detta: “Sono piu di questo.
Posso fare di piu”. Naturalmente continuera a prestare la sua voce ad altri
personaggi, con le loro battute scritte da altri Autori, dedicandosi nel contempo
alla realizzazione del suo personale Sogno di diventare Scrittrice.

Sono certa che ce la fara. Anzi. Ce I'ha gia fatta. Ha risposto alla sua Chiamata.
Be Water, Be Light!

Ondina Wavelet (Jasmine Laurenti)


https://youtu.be/JtASVdr7Z-I

